
■主催／

■後援／佐賀県経営者協会　　佐賀県中小企業団体中央会　
　　　　佐賀県商工会連合会　佐賀県商工会議所連合会

■お問い合わせ先／

（佐賀県男女参画・こども局 男女参画・女性の活躍推進課内）
TEL0952-25-7062  FAX0952-25-7338

女性の活躍推進佐賀県会議事務局

WOMAN’S  ACTION

女性の活躍推進佐賀県会議、佐賀県、大塚製薬株式会社

申込方法・参加申込書は裏面をご覧下さい。

ガーデンテラス佐賀
3階 ブライトンコート

（佐賀市新栄東3-7-8）
ホテル&リゾート

参加
無料
先着30名
（要事前申込）2月25日令和

5年
14：00～16：00［開場13：30～］

土

ライフステージにより変化する、
女性特有の健康面における課題をテーマとした
セミナーを実施します。
自身の健康に対する理解を深め、
健康で生き生きと働き続ける方法を
一緒に考えてみませんか？

※新型コロナウイルス感染拡大状況により、オンラインセミナーに切り替わる可能性がございます。予めご了承ください。

坂西 愛氏
JCHO
佐賀中部病院

婦人科医長

第1部  14：00～15：00

■テーマ／女性ホルモンと健康管理

略歴
2001年佐賀医科大学（現：佐賀大学）医学部卒業。2011年
佐賀大学医学部産科婦人科教室入局。佐賀市内の医療機
関勤務後、2016年より現職。日本産科婦人科学会専門医、
日本女性医学学会認定女性ヘルスケア専門医

大塚製薬株式会社

■テーマ／

イキイキ女性の
健康食生活のススメ

第2部  15：15～16：00

働く女性の
こころとからだ
ケアセミナー

講師

講師

佐賀県内で働く女性対象

会場



お 問 合 わせ

〒840-8570　佐賀県佐賀市城内1-1-59 佐賀県庁旧館3階
TEL0952-25-7062  FAX0952-25-7338

e-mail danjo-katsuyaku@pref.saga.lg.jp

佐賀県男女参画・こども局　男女参画・女性の活躍推進課

女性の活躍推進
佐賀県会議事務局
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■会場ご案内図

佐賀県内で働く女性対  象

※定員になり次第お申込みは締め切らせていただきます。先着30名定  員
募集要項

参 加 無 料 WEBサイト、メール、FAX、郵送にてお申込みください。お申込み

https://juw-saga.jp/seminar/
検索女性活躍　佐賀

■メールでのお申込み

danjo-katsuyaku@po.don3.com

■郵送でのお申込み

〒840-0815 佐賀市天神3-2-23

働く女性のこころとからだケアセミナー　宛
株式会社佐賀広告センター内

■FAXでの
　お申込み FAX 0952-28-3889

働く女性のこころとからだケアセミナー　宛

※ご記入いただいた個人情報は本事業実施の目的以外では使用いたしません。

参
加
お
申
込
み

　

※すべての項目へご記入をお願いします。

ご 氏 名

ふりがな

ご 所 属（会社名・団体名等）

年代           10代  ・  20代  ・  30代  ・  40代  ・  50代  ・  60代
手話通訳希望

託児サービス希望

車いす席希望

有 ・ 無

有 ・ 無

有 ・ 無

役職

メールアドレス ( PCメール ）　

電話番号　　
̶　　　　　̶

働く女性の
こころとからだケアセミナー


